
Frühjahrstagung des KIMM e.V. 
Morbus Menière Symposium
am 18.04.2026 in der Tinnitus 
Klinik Dr. Hesse, Bad Arolsen 
Veranstaltungsorte:

BAC-Theater
In den Siepen 4  -  34454 Bad Arolsen 

Tinnitus Klinik Dr. Hesse
Große Allee 50  -  34454 Bad Arolsen

Gleichgewichtsambulanz der Klinik:
Tel: 05691/800-339
Fax: 0 56 91 800 329

info@tinnitus-klinik.net

Anmeldung:

Bitte bis 04.04.2026 über die Website / Homepage 
von KIMM e.V.  www.kimm-ev.de  und Überwei-
sung der Tagungspauschale von 15,00 €.

Oder:
KIMM e.V.
Elke Ebinger
Beethovenstraße 9/1
73547 Lorch
Mail: e.ebinger@kimm-ev.de - Tel. 07172 911 675 
Überweisung bitte an KIMM e.V. bis 04.04.2026 
auf folgendes Konto: 

IBAN: DE65600901000453371000 

Kennwort „Menière Symposium“

Ihre Teilnahme wird Ihnen bestätigt, sobald die 
Tagungspauschale auf dem KIMM-Konto einge-
gangen ist. 

Bitte teilen Sie uns mit, ob Sie am Freitag, 17.04.2026 
am gemeinsamen Abendessen um 18:00 Uhr im FRIED-
RICHS Speisen  & Getränke teilnehmen möchten.

Veranstaltungsorte: 
BAC-Theater, In den Siepen 4, 34454 Bad Arolsen 

Tinnitus Klinik Dr. Hesse,
Große Allee 50, 34454 Bad Arolsen

Verpflegung: 
Für einen kleinen Imbiss und ein Mittagessen ist 
gesorgt.

Übernachtungsmöglichkeiten: 
Finden Sie auf der Gastgeber-Seite von Bad Arol-
sen: www.bad-arolsen.de

Lage der Klinik und der Gleichgewichts-
ambulanz

Mitten in der Barock-Stadt Bad Arolsen an der 
schönen, grünen Großen Allee  liegt die Tinni-
tus Klinik Dr. Hesse.

Innerhalb von 5 Minuten sind Sie im Grünen. Das 
Waldecker Land hat einiges an Natur zu bieten: 
Im Drei-Seen-Dreieck liegt der Twistesee direkt 
vor der Haustür, der Edersee und der Diemelsee 
sind nicht weit entfernt. Sie finden viele Wan-
der- und Radwege, die zu erholsamen Spazier-
gängen und langen Wanderungen einladen.

Anreise
Mit dem Zug: 
Von Kassel Wilhelmshöhe verkehrt stündlich 
eine Regionalbahn nach Bad Arolsen.
Aus dem Westen gelangen Sie über Hagen – 
Brilon Wald – Korbach ebenfalls stündlich mit 
der Regionalbahn nach Bad Arolsen.

Mit dem Auto:
Aus Richtung Kassel nehmen Sie die A44 in Rich-
tung Dortmund und verlassen die Autobahn an 
der Ausfahrt Bad Arolsen. Von dort aus führt Sie 
die B252 direkt in die Stadt. 
Reisende aus Richtung Dortmund folgen eben-
falls der A44 in Richtung Kassel bis zur Ausfahrt 
Bad Arolsen. 

Parkmöglichkeiten stehen in der Stadt zur 
Verfügung. 

Wir wünschen Ihnen eine sichere und angeneh-
me Reise nach Bad Arolsen! 



Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, Sie am 18.04.2026 zu der 
Frühjahrstagung des KIMM e.V. begrüßen zu 
können.

Bitte beachten Sie die Anmeldefristen sowie 
die beiden Tagungsorte.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Elke Ebinger - 1. Vorsitzende KIMM e.V.
Dr. Helmut Schaaf - Leitender Oberarzt der 
Tinnitus Klinik Dr. Hesse 

Im BAC-Theater 

9:30 - 9:45 Uhr: 
Begrüßung durch Elke Ebinger, KIMM e.V.

9:45 - 10:30 Uhr: 
Dr. Helmut Schaaf, Ltd. Oberarzt der Tinnitus 
Klinik Dr. Hesse:
Was gibts Neues und welche praktischen Konse-
quenzen hat das für die Betroffenen.

10:30 - 11:00 Uhr: 
Dr. Georg Kastellis, Chefarzt der Tinnitus Klinik 
Dr. Hesse:
Was kann die Medizin bieten? Spezielle  Diag-
nostik und intratympanale Cortison- und 
Gentamicin-Therapie.

30 Minuten Pause

11:30 - 12:00 Uhr:
Dagmar Beyrau, Oberärztin der Tinnitus Klinik 
Dr. Hesse:
Was sind die Themen von MM-Patienten in der 
Psychotherapie?

12:00 - 12:30 Uhr: 
Elke Ebinger, 1. Vorsitzende KIMM e.V.:
Morbus Menière – und dann geht das Licht aus?

12:30 - 13:30 Uhr: 
Mittagessen im BAC

13:30 Uhr: 
Spaziergang zur Klinik in der Großen Allee 50.
Mitfahrgelegenheiten nach Absprache möglich. 

In der Tinnitus Klinik Dr. Hesse

Workshops:

14:00 - 14:40 Uhr
14:50 - 15:30 Uhr

Sie können an bis zu zwei Workshops teil-
nehmen. Im BAC-Theater befinden sich die 
Anmeldelisten für die Workshops.

WS 1: 
Demonstration der Diagnostik bei Morbus 
Menière mit Tanja Siebert, Petra Imöhl und 
Elke Müller:
Vestibulär evozierte myogene Potentiale, 
Optokinetik und Drehstuhl.

WS 2: 
Elke Ebinger: MM im Alltag – wie KIMM e.V. 
dabei helfen kann.

WS 3: 
Leben mit Morbus Menière:
Austausch mit dem ehemaligen stationären 
Patienten Holger Dierks.

Für die Workshops steht eine begrenzte Teilneh-
merzahl zur Verfügung.

15:40 Uhr - 16:30: 
Penthouse der Klinik: 
Patienten fragen – Dr. Helmut Schaaf und Elke 
Ebinger antworten.

16:45 Uhr:
Gemeinsamer Abschluss im Penthouse.

Programm:

Die Entfernung zwischen den beiden Veranstal-
tungsorten beträgt ca. 850m zu Fuß


